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План
спортивно-массовых , физкультурно-оздоровительных и социально -значимых 

мероприятий КГОБУ Шкотовской КШИ на 2022 - 2023 учебный год

Мероприятия Сроки Ответственные

«День здоровья» 2 сентября 2022 
года

Дюков А.В., Матвеева Е.Л., классные 
руководители

Подготовка и проведение школьного этапа Президентских 
состязаний (обязательная часть: спортивное многоборье, 
тесты, эстафета (бег), творческий и теоретический конкурсы)

с 1 сентября 2022 
до 1 марта 2023

Волохова В.Г., заместитель директора по УВР;

Дюков А.В. руководитель ШСК «Шторм»

Подготовка и проведение школьного этапа Президентских 
игр (обязательная часть : баскетбол 3X3, волейбол, легкая 
атлетика, настольный теннис)

с 15 января 2023 
до 01 апреля 2023

Волохова В.Г., заместитель директора по УВР;

Дюков А.В. руководитель ШСК «Шторм»



Организация работы спортивных секций:

-Физическая подготовка детей с ОВЗ к комплексу ГТО

- Юный шашист

- Азбука здоровья

в течение года, по
расписанию

Руководители ДООП

Проведение чемпионата школы по настольному теннису, 5-9 
класс

сентябрь Дюков А.В., классные руководители 5-9 классов, 
воспитатели

Осенняя спартакиада между ШСК юга Приморья (краевые 
соревнования)

-мини-футбол;

- стрельба из пневматической винтовки;

- подтягивание на перекладине

октябрь Дюков А.В.

Общешкольные соревнования 5-9 класс по силовым видам 
спорта

ноябрь Дюков А.В.

Тестирование по нормативам ГТО для ОВЗ (3-9 классы) октябрь-ноябрь Матвеева Е.Л., классные руководители

Семейные старты (к декаде инвалидов) «Папа, мама, я - 
спортивная семья» (6 «б», 10 «б» класс) совместно с 
родителями

декабрь Матвеева Е.Л., Туркова Т.П., Русакова О.А., 
Бессарабова А. А.

Соревнования по волейболу для учащихся 5-9 классов 
классов

декабрь Дюков А.В., классные руководители

Новогодний турнир среди мальчиков «Будь сильным» в 
толчке и рывке гири.

декабрь Дюков А.В.



Турнир «Что за чудо эти шашки», личное первенство среди 
участников ДООП

январь Трапезникова В.С.

Смотр-конкурс строя и песни «Россия-великая наша держава» февраль Дюков А.В., Туркова Т.П., Матвеева Е.Л., 
классные руководители всех классов (1 вариант)

Школьные отборочные соревнования по нормам ГТО (3-8 
классы)

март-апрель Дюков А.В., Матвеева Е.Л.

«Веселые старты» (полоса препятствий) март Дюков А.В., Матвеева Е.Л., классные 
руководители

Соревнования «Быстрее, выше, сильнее!» легкая атлетика, 5-9 
классы

апрель Дюков А.В., Матвеева Е.Л.

Весенняя спартакиада среди ШСК юга Приморья , (краевые 
соревнования)

апрель Дюков А.В.

Районный слет-соревнования для школьников по основам 
безопасности жизнедеятельности «Подросток- 2023»

май Волохова В.Г., заместитель директора по УВР; 
Чернова Т.Ю., социальный педагог

«Боевые старты» турнир к 9 мая в поселке Шкотово май учителя физкультуры, классные руководители

Веселые соревнования «Букварь спорта» (5 «б», 10 «б» 
классы) совместно с родителями

май Матвеева Е.Л., Бессарабова А.А., Русакова О.А.

День здоровья «В здоровом теле здоровый дух». 1-9 классы. май классные руководители, Дюков А.В.

Организация социально-значимой деятельности в летний 
период

июнь-август Волохова В.Г., заместитель директора по УВР; 
классные руководители

Организация спортивно-массовой работы в лагере дневного 
пребывания детей

июнь Волохова В.Г., заместитель директора по УВР; 
классные руководители


